Via Alta Crio

Ein neuer Tessiner Hohenwanderweg fiihrt von Lumino zum Lukmanierpass.

Die Strecke schlangelt sich meist an der Kantonsgrenze zwischen Tessin und Graubiinden entlang und
fGhrt dabei Giber zehn 3.000ter Gipfel. Insgesamt sind 10 recht unterschiedliche Etappen zu bewaéltigen.
Die Tour ist recht anspruchsvoll, teils vom Schwierigkeitsgrad her, teil von den zu bewaltigten H6henmeter
her (bis zu 2.000m), teils aber auch in der Ldnge der Tagesetappe begriindet.

Ubernachtet wird in 7 bewarteten Hiitten, aber auch in drei Selbstversorgerhiitten.

Eine dieser Selbstversorgerhiitten, die «Piano della Parete», musste extra neu errichtet werden, damit die
Streckenfiihrung Gberhaupt durchfiihrbar wurde.

Diese Via Alta Crio wurde Anfang 2024 im Vereinsheft des Schweizer Alpen-Club (SAC) vorgestellt.
Zuvor war bereits in 2023 eine Film-Doku-Serie zu den einzelnen Etappen erschienen, die auf
https://www.playsuisse.ch/de/show/2600432

abrufbar ist.

Wir wollten ab Mitte Juli 2024 die gesamte Tour gehen, mussten aber aufgrund der unklaren und zu
schwierigen Schneesituation in den hoheren Lagen nach den beider ersten Etappen absteigen und sind zur
Via Alta della Verzasca (ibergewechselt.

Crio Tag 1: Hiittenaufstieg zur Capanna Brogoldone (1.907m)
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Anzahl der Tracks:
Zeitraum: 14.07.2024
Total-Ldnge: 2 km
Durchnittslédnge: 2.40 km
Max. Geschwidigkeit: 6.0 km/h
Durchschnittsgeschwindigkeit: 1.6 km/h
Minimale Hohe: 1343 m
Maximale Hohe: 1871 m
Total Elevation Gain/Loss: 542m /22 m
Avg. Elevation Gain/Loss: 542m /22 m
Gesamtdauer: 0:01:31 Tage:Stunde:Minuten

Hiittenaufstieg zur Via Alta X
Crio

T

Geschwindigkeit-Zeit

Der Hittenaufstieg war relativ unspektakular: wir sind von Lumino aus mit der Seilbahn zum Monti Sauru
(1.328m) hochgefahren und etwa zwei Stunden zur Capanna Brogoldone (1.903m) aufgestiegen. Eine
schoéne Hiitte mit tollem Blick auf Bellinzona und mit einem sehr guten Abendessen.

aufgeschrieben am 02.08.2024, Helmuth Jacob
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Crio Tag 2: Capanna Brogoldone (1.907m) zur Capanna Cava (2.065m)

#8 Capanna

n Cava
35054

§  (2.065m) 4

2024-07-15 165459.gpx.

Anzahl der Tracks:

Zeitraum:

Total-Lange:

Durchnittslénge:

Max. Geschwidigkeit:

__ " Durchschnittsgeschwindigkeit:
Minimale Hohe:

Maximale Hohe:

Total Elevation Gain/Loss:
Avg. Elevation Gain/Loss:
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Ab der Capanna Brogoldone (1.907m) erfolgt erst ein
sanfter Anstieg, dann wird ganz lange die Hohe gehalten
auf einem schonen Weg durch Wiesen und Weiden. Dabei
bekommt man im Riickblick eine schéne Sicht auf
Bellinzona herunter geboten. Danach erfolgt nochmals
ein Aufstieg zum Passo di Mem mit 2.191m Hohe. Wir sind
jetzt etwa 1 Vs Stunden unterwegs.

Nach kurzem Abstieg wird dann eine von Steinplatten
gepragte Alpweide gequert. Ein leichtes auf und ab in
diesem ausgepragten «Murmeltierland». Nachdem der
Talkessel gequert ist erfolgt ein recht miihsamer, steiler
Anstieg zur Bocchetta del Lago mit 2.575m Hohe, dem
hochsten Punkt der heutigen Etappe.

Riickblick auf Bellinzona

Nach einem kurzen Abstieg missen wir ein grosseres,
aber recht flaches Schneefeld queren. Vor uns hatten
andere Wanderer bereits «gespurt», so dass wir
keinerlei Miihe mit dem Schneefeld hatten.
s Danach anderte sich der Charakter wieder und es ging
von 2.500m leicht abwarts bis in etwa 2.250m Hohe
. vorbei an der Alpe della Motta der letzte Pass, der
Passo del Mauro mit 2.427m {iberschritten wird.
Insgesamt zieht sich diese Talkesselquerung sehr in die
Lange genau wie der Abstieg in steinigem, gerélligem
Geladnde zur Capanna Cava (2.065m) vorbei an einem
kleinen See, dem «Laghetti di Cava» (2.107m)
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Blick u a Scheefld von der Bocchetta del Lago

aufgeschrieben am 02.08.2024, Helmuth Jacob
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Crio Tag 3: Capanna Cava (2.065m) zum Rifugio Griiimela (1.811m)
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Anzahl der Tracks: 1
Zeitraum: 16.07.2024
Total-Ldnge: 10 km
Durchnittslinge: 9.60 km
Max. Geschwidigkeit: 66.5 km/h
Durchschnittsgeschwindigkeit: 1.8 km/h
Minimale Hohe: 1794 m
Maximale Hohe: 2300 m
Total Elevation GainfLoss: 634 m /888 m
Avg. Elevation Gain/Loss: 634m /888 m
A Gesamtdauer: 0:05:23 Tage:Stunde:Minuten|
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Geschwindigkeit-Zeit

Die heutige Etappe ist mit ca. 4 Stunden Gehzeit recht kurz und
(unserer Meinung nach) mit «T5» etwas zu hoch bewertet. Die
beide angegebenen Kletterstellen sind eher mit Drahtseilen
gesicherte leichte Kletterstellen als dass sie tatsachlich eine
Herausforderung bedeuten wiirden.

Von der
Capanna Cava
(2.065m) aus
fihrt der Weg
durch den

| Talkessel meist
iber Weiden
und
Geroéllfelder. Dabei verliert sich haufiger einmal die
Markierung, insgesamt ist die Route aber doch leicht zu
finden.Nach Erreichen einem schénen kleinen Rifugio,
«Alpe Bulon» (2.007m) beginnt der stete Aufstieg zum
«Senda del
Bo»

! (2.295m). Wo genau sich diese Senda del Bo befindet, wird
e foe erst kurz vor Erreichen der kurzen Scharte zu erkennen. Die
Kletterpassage ist recht kurz und einfach und mit Drahrseil
gesichert.
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Riickblic zur apnna Cava

Rifugio Alpe Bulon

Danach erfolgt wieder eine ldngere Alpweidenquerung
e | Senda del Bo (teilweisg ist die Markigrung schvl/er zu erkennen} und es
Rorors | ra ! = geht stetig bergab zu einer Bachiiberquerung. Wir mussten

oreromasica a dal Bo | dort dber ein kleines Schneefeld, bevor auf der anderen

9 - ‘ Bachseite der Abstieg weiter zum «Rifugio dra Piota»
PATR
121ATO D susca (1.811m), dies ist unser Tagesziel, das «Rifugio Gilimela»,
eine schéne gut gepflegte FAT-Htte.

Markierung "Senda del Bo"

aufgeschrieben am 02.08.2024, Helmuth Jacob



